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Programme de formation

Intitulé de la formation Arcachon 2026 : Le chat vieillissant
Date(s) 28/05/2026 - 30/05/2026
Lieu Boulevard Promenade Veyrier Montagneres
33120 Arcachon
France
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Présentation générale . o . .
Les progrés constants de la médecine permettent a tout un chacun de vivre

plus vieux et de vieillir dans de meilleures conditions. A l'instar de ses
propriétaires bipédes, le chat bénéficie d’'un suivi médical et d’'une avancée
des soins vétérinaires prodigués.

Aprés un paralléle introductif avec le vieillissement humain présenté par un
Professeur de la Faculté de Médecine de Bordeaux, nous déroulerons sur 3
jours un programme élaboré avec les précieux conseils de notre référente
scientifiqgue Claude Muller.

Comprendre le concept du vieillissement, les stades physiologiques qui en
découlent, savoir dans notre pratique quotidienne comment aborder ces
patients qui ne sont plus félins juvéniles ou adultes et pas encore senior, voici
les premiers objectifs de I'édition 2026 du Chat a Arcachon.

Nous y construirons également un plan de dépistage en fonction de
I'examen clinique du chat vieillissant en apparente bonne santé, en tenant
compte des aspects économiques et éthiques.

Le vieillissement cognitif, cardio-rénal, locomoteur, mais également de la
peau, les dysdendocrinies, la gestion de la douleur et de la fin de vie seront
également abordés.

L’édition 2026 du chat Arcachon, c’est également le retour des TD sous
forme de cas clinique I'aprés-midi du vendredi, ou chacun sera libre de
choisir 2 disciplines qui lui tiennent & coeur parmi les suivantes :
ophtalmologie, dermatologie, nutrition, gestion de I'hypertension artérielle,
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cardiologie, comportement...

La soirée confraternelle du vendredi soir se déroulera dans le cadre
majestueux du Tir au Vol, avec la présence de la Marquise pour animer la
soirée.

La traditionnelle soirée des partenaires se tiendra évidemment le jeudi soir,
dans les deux niveaux d’exposition que propose le palais des congres
d’Arcachon.

Il ne manque plus que vous, alors inscrivez-vous nhombreux, Nous vous
accueillerons comme chaque année avec un immense plaisir !

Pour I'équipe Afvac Aquitaine, Caroline Rimbaud

Moyens pédagogiques : ordinateur, vidéoprojecteur et le support
pédagogique envoyé avant la formation par mail.

Objectifs pédagogiques

« Comprendre le concept du vieillissement a | ‘échelle de la cellule et
celle de I'organisme.

o Connaitre les stades physiologiques de I'animal selon I'age.

o Examiner un chat viellissant en apparente bonne santé et construire un
bilan de dépistage pertinent (imagerie, examens biochimiques, mesure
de PA..).

o Comprendre I'évolution des besoins nutritionnels du chat vieillissant et
adapter la ration.

o Comprendre le vieillissement cardio-rénal, articulaire, locomoteur et
'accompagner.

o Appréhender les troubles cognitifs liés au vieillissement.

o Evaluer et prendre en charge la douleur chez le chat vieillissant.

« Connaitre et prendre en charge les dermatoses courantes du chat
vieillissant.

o Dépister I'hypertension artérielle systémique sur un chat vieillissant et
savoir rechercher des lésions des organes cibles.

o Dépister et prendre en charge une dysendocrinie chez un chat
vieillissant.

o Adapter la prise en charge en hospitalisation et lors d‘anesthésie pour
un chat vieillissant.

o Prendre en charge la fin de vie chez le Chat.

Durée de la formation 19h40

Validation Cette formation vous apporte 1.23 CFC. Une évaluation des connaissances
sous forme de QCM sera envoyée en fin de formation, permettant le
doublement des points de formation continue.

Prérequis .
Etre vétérinaire ou étudiant vétérinaire.

Contact scientifique Jéréme DUSSAUGE (email: jdussauge@gmail.com, tel: N/D)

Programme détaillé de la
formation
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28/05/2026
08:30-09:30

28/05/2026
09:30-09:35

28/05/2026
09:35-10:15

28/05/2026
10:15-10:55

28/05/2026
10:55-11:10

28/05/2026
11:10-11:40

28/05/2026
11:40-12:15

28/05/2026
12:15-12:30

28/05/2026
12:30-14:15

28/05/2026
14:15-14:55

28/05/2026
14:55-15:20

28/05/2026
15:20-15:45

28/05/2026
15:45-16:00

Accueil des
participants

Accueil des
participants

Cours

Cours

Discussion

Cours

Cours

Discussion

Déjeuner

Cours

Cours

Cours

Discussion

Accueil des participants

Le mot du président

Mécanismes du
vieillissement, stades
physiologiques | Gériatrie
versus gérontologie

Vieillissement du chat :
mécanismes et stades
physiologiques

Discussion

Intéréts et limites du
dépistage précoce

Examen clinique exhaustif

Discussion

Contenu et interpréation du
bilan biologique, conditions
pré analytiques

Pertinence de l'imagerie
chez le chat en bonne santé
apparente

Intérét de la mesure de la
PA

Discussion

Sara Hoummady

Claude Muller-Fleurisson

Claude Muller-Fleurisson, Suzy
Valentin

Benoit Rannou

Suzy Valentin

Valérie Chetboul
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6
28/05/2026
16:00-16:45 Pause
Accompagnement et suivi
du chat en bonne santé
28/05/2026 Cours apparente : vaccination, Sara Hoummady, Claude Muller-
16:45-17:45 vermifugation, Fleurisson, Thierry Poitte
physiothérapie, fréquence
des visites
28/05/2026 , . .
17:45-18:15 Cours Approche économique Pierre Mathevet
Valérie Chetboul, Sara
28/05/2026 . - . ; Hoummady, Claude Muller-
18:15-19:00 Discussion Discussiontable ronde Fleurisson, Thierry Poitte, Benoit
Rannou, Suzy Valentin
Vieillissement cardiaque
29/05/2026 . . L
08:30-08:55 Cours phsyiologique avec ou sans Valérie Chetboul
souffle
Conséquences pratiques en
29{05/20_26 Cours anesthésie et fluidothérapie Ghita Benchekroun
08:55-09:15 e
du chat vieillissant
29/05/2026 — , .
09:15-10:00 Cours Vieiillissement rénal et MRC Suzy Valentin
29/05/2026 L - .
10:00-10:25 Cours Syndrome cardio rénal Valérie Chetboul, Suzy Valentin
29/05/2026 i 4
081045 Cours Nutrition adaptée Sara Hoummady
29/05/2026 . . . .
10:45-11:00 Discussion Discussions
29/05/2026
11:00-11:45 @ ause
29/05/2026 . .
11:45-12:20 Cours Hyperthyroidie Ghita Benchekroun
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29/05/2026 . .
12:20-12:45 Cours Hyperaldostéronisme Ghita Benchekroun
29/05/2026 . . . .
12:45-13:00 Discussion Discussion
29/05/2026 L
13:00-14:45 ~ Deleuner
29/05/2026 - , .
14:45-15:30 Cours Vieillissement cutané Marion Mosca
29/05/2026 . . . .
15:30-15:45 Discussion Discussions
Ghita Benchekroun, Valérie
Chetboul, Fréderic Goulle, Sara
?2/22622‘?5 girr?vgéjx TD 1 Hoummady, Muriel Marion, Marion
’ ’ 9 Mosca, Thierry Poitte, Benoit
Rannou, Suzy Valentin
29/05/2026
16:45-17:30 Pause
Ghita Benchekroun, Valérie
Chetboul, Fréderic Goulle, Sara
29/05/2026 TT?V?UX D 2 Hoummady, Muriel Marion, Marion
17:30-18:30 dirigés Mosca, Thierry Poitte, Benoit
Rannou, Suzy Valentin
30/05/2026 . . .
09:00-09:45 Cours Evaluation de la douleur Thierry Poitte
30/05/2026 , 5 . .
09:45-10:30 Cours Et I'arthrose dans tout ¢a “ Thierry Poitte
30/05/2026 . . . .
10:30-10:45 Discussion Discussion
30/05/2026
10:45-11:30 FENED
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0052020 Gours
200220 OOUrS
0052020 Gours
12351305 CoUS
(3051045 Discussion
20052020 Dgjner
0052025 Gous
2002028 D
0052028 Gours
W oo
Formateurs

Contact inscription

Troubles cognitifs Muriel Marion

Aménagement de

e Thierry Poitte
I'environnement

Particularités de

I'hospitalisation Suzy Valentin

Accompagnement fin de vie Muriel Marion, Thierry Poitte

Discussion

Vieillissement digestif Ghita Benchekroun, Sara

Hoummady
Discussion
Multimorbidité douloureuse :
prise en charge de la Claude Muller-Fleurisson, Thierry
douleur en présence d'une Poitte
comorbidité
Discussion

Hoummady Sara (DV, Msc éthologie, PhD physiologie du vieillissement),
Muller-Fleurisson Claude (DV, DESV Médecine interne), Valentin Suzy (DV,
Dip. ACVIM et ECVIM-CA), Rannou Benoit (DV, Dip. ACVP), Chetboul
Valérie (DV, PhD, Dip. ECVIM-CA Cardiology), Poitte Thierry (DV, DIU
Douleur, CES traumatologie ostéo-articulaire et orthopédie), Mathevet Pierre
(DV;), Benchekroun Ghita (DV, Dip. ECVIM-CA, Ph D), Mosca Marion (DMV,
Dip. ECVD), Goulle Fréderic (DV, DESV Ophtalmologie), Marion Muriel (DV,
DIE Vet. Comp)

Jéréme Buisson (email: jbuisson@afvac.com, tel: +33 1 53 83 91 05)

L'AFVAC est un organisme accrédité par le Comité de la Formation Continue Vétérinaire (CFCV)
Numéro de déclaration de I'AFVAC en tant qu'Organisme de Formation: 11 75 17 06 375



